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L'intégration sociale des enfants avec un handicap mental passe par une modification
des attitudes a leur égard de la part des membres de leur entourage, en particulier des
pairs. L’adoption de conduites prosociales et ’abandon de comportements inappropriés
peuvent contribuer activement et positivement i cet effort de changement d’attitudes.
Plusieurs habiletés sociales, médiatrices d’attitudes favorables de la part des pairs, sont
identifiées dans ce texte. Leur comparaison avec des habiletés sociales manifestées par des
enfants sans handicap ou par des enfants en difficulté d’adaptation sociale permet d’en
apprécier 'universalité comme éléments déclencheurs d’attitudes positives de la part des
pairs. Des efforts de recherche expérimentale sont toutefois nécessaires afin d’établir la
nature causale de la relation entre les habiletés sociales identifiées et la modification posi-
tive des attitudes envers leurs auteurs ayant une déficience mentale.

Le theme de l'intégration des enfants vivant avec une déficience mentale?® a

,

fait I'objet de nombreuses expériences d’intervention et d’études scientifiques

(=

Ce travail fait partie du programme de recherche de I'équipe interdépartementale (UQTR) et réseau (U. Q.) de re-
cherche sur l'apprentissage des attitudes dont les organismes subventionnaires sont: le programme de développe-
ment de projet de recherche réseau de I’'Université du Québec (1987-1988); et le Fond Institutionnel de Recherche
-volet équipe- de 'Université du Québec i Trois-Riviéres (1987-1988).

Les demandes de tirés-a-part peuvent étre adressées au premier auteur, Département de Psychologie, Université
du Québec i Trois-Riviéres, 3351 boul. des Forges, Trois-Riviéres, Québec, Canada, G9A-5H7.

Les expressions «déficience mentale», «déficience intellectuelle», <handicap mental» et «handicap intellectuel»
sont jugées équivalentes dans ce texte.

32

HABILETES SOCIALES MEDIATRICES

depuis une vingtaine d’années (Bricker, 1978; Gagnon, G., sous presse; Gottlieb,

- 1975b; Gottlieb et Leyser, 1981; Hutchison et Lord, 1979; Ionescu, 1987a; Lord,

1981; Nirje, 1969; Sontag, Certo et Button, 1979; Wolfensberger, 1972, 1983; Zi-
gler et Hall, 1986).
Il s’agit d’un théme complexe, en raison des nombreuses variables sociales et

“non sociales qui sont en jeu. Or, le processus d’intégration n’obtient pas toujours

les succés escomptés (Guralnick, 1984, 1986; Hill et Whiteley, 1986; Walker,
McConnell et Clarke, 1985). L’attitude plutdt négative des membres de la com-
munauté (parents, amis, voisins, professeurs, professionnels) est souvent poin-
tée du doigt (Gottlieb, 1975a; lonescu, 1987b; Strain et Kerr, 1981a; Voeltz,
1980). Des efforts ont surtout été déployés pour identifier ou modifier les attitu-
des des intervenants a I'égard de I’enfant handicapé mental (Baker et Gottieb,

_1980; Salvia et Munson, 1986; Sainato, Zigmond et Strain, 1983; Siperstein et Bak,

1980; Winton, 1986; Wolraich, 1986). Les attitudes des membres de la commu-
nauté en général (Gottlieb, 1975b; Guralnick, 1982; Ionescu, 1987b) et celles, en
particulier, des pairs non handicapés a 1’égard de leurs camarades handicapés
(Esposito et Peach, 1983; Fiedler et Simpson, 1987; Potvin, 1984; Sainato ef al.,
1983; Siperstein et Bak, 1980,1986; Voeltz, 1980) constituent aussi des cibles pri-
vilégiées d’intervention.

Le role que peut jouer I'enfant déficient mental par rapport a son intégration et
alapprentissage d’attitudes positives de la part des autres A son égard a été beau-
coup moins exploré (Anastasiow, 1984; Bookbinder, 1978; Brinker, 1985; Gres-
ham, 1986; Hill et Whiteley, 1986; Rosenbaum, Armstrong et King, 1986; Wal-
ker ¢t al., 1985).

La conception des attitudes issue de la théorie du behaviorisme paradigmati-
que (Gagnon et Leduc, 1987; Leduc, 1984; Staats, 1963a, 1963b, 1968a, 1968b,
1975, 1983) souligne qu’un des facteurs favorables i I'apprentissage d’attitudes
positives est la production de comportements appropriés de la part de la per-
sonne objet de discrimination. A l'instar de Brinker (1985) et de Strain et Kerr
(1981a, 1981b), c’est dans cette perspective que se situe la présente recension.
Cette perspective se veut complémentaire et ne diminue en rien 'importance ac-
cordée aux tentatives d’inculquer chez les autres acteurs sociaux des attitudes et
des comportements propices a I'intégration des enfants avec handicap intellec-
tuel, gage d’un développement social optimum (Asher et Gottman, 1981; Da-
mon, 1977; Doise et Mugny, 1981; Flieller, 1986; Youniss, 1980).

Une analyse des données disponibles sur I'identité et le réle que peuvent jouer
les habiletés sociales d’un enfant déficient mental dans son intégration sociale (i.
€. apprentissage et maintien d’attitudes positives chez les pairs) constitue I'ob-
jectif principal de ce texte. L’atteinte d’un tel objectif passe par une recension
sommaire des écrits sur ce théme auprés d’enfants normaux et d’enfants ayant
des difficultés d’adaptation sociale. En conclusion, des ressemblances et des dif-
férences entre ces différentes données sont établies et des pistes de recherche
suggérées. Les travaux recensés sont décrits sommairement. Seules les études qui
portent sur I'objet principal de cet article sont décrites plus en détail.
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Les habiletés sociales médiatrices d’attitudes
favorables chez des enfants normaux

Depuis une quinzaine d’années, nombre d’auteurs se sont intéressés a la rela-
tion entre certaines habiletés sociales et les attitudes (i. e. appréciation verbale ou
sanction positive de comportements) des pairs (Asher, 1985; Coie, 1985; Coie,
Dodge et Kupersmidt, sous presse; Dodge, 1983,1985,1986; Gagnon, C., sous
presse; Hartup, 1983, 1986; Hops et Finch, 1985; Radke-Yarrow Zahn-Waxler,
Barrett, Darby, King, Pickett et Smith, 1976; Radke-Yarrow Zahn-Waxler et
Chapman, 1983; Schneider, Rubin et Ledingham, 1985).

Quelles sont au juste les conduites qui, chez des enfants sans handicap au plan
social ou intellectuel, sont associées a une situation sociométriquet avantageuse?
Ou encore celles qui assurent un accés aux ressources affectives des pairs? Les
conclusions de Masters et Furman (1981) au terme de leur recherche servent de
guide de départ a la formulation d’une réponse adéquate a ces questions: la po-
pularité d’un enfant aupreés de ses pairs ne résulte pas tant de son taux global
d’interactions avec les membres de son groupe social, que de la qualité de ces in-
teractions. Selon ces auteurs l'estime d’un pair pour un(e) camarade semble da-
vantage liée aux conduites de ce dernier a son endroit qu’a celles manifestées en-
vers les autres membres du groupe. Dans cet esprit, La Greca (1983) propose des
conduites tel sourire, saluer, se joindre a une activité en cours en respectant les
régles établies, faire des invitations, entretenir une conversation, partager, coo-
pérer et savoir apprécier ce que les autres font. Ces suggestions reposent sur les
comportements que Dodge (1983) et Putallaz (1983) ont relié de maniére causale a
un statut sociométrique de popularité au sein de groupes de pairs (enfants d’age
scolaire). Leur absence assortie de leur contrepartie négative (i.e. agressivité ver-
bale ou physique, dérogation aux régles tacites lors d’activités, indiscipline ou
conduites aberrantes) provoquent par contre le rejet des pairs. Une combinaison
des deux catégories de comportement donne lieu a des statuts sociométriques in-
termédiaires (i.e. négligés, controversés, moyens) selon leur degré de manifesta-
tion.

La procédure d’évaluation par les pairs en vertu de laquelle les statuts socio-
métriques sont obtenus comprend habituellement des désignations positives ou
choix préférentiels et des désignations négatives ou rejets (peer nominations). Ces
désignations consistent i identifier quelques camarades (souvent au nombre de
trois, parfois quatre) sur la base de I’attrait ou du rejet maximal qu'ils produisent
aux yeux de chaque enfant de la classe ou du groupe. Elle comprend parfois une
échelle d’appréciation (likeability scale) qui consiste A attribuer 2 chaque membre
du groupe une cote numérique dépendamment de son degré d’attraction comme
partenaire de jeu ou de travail (peer rating) (Hops et Lewin, 1984).

4 Le statut sociométrique et la dispensation de renforgateurs ou d’attention par les pairs sont considérés ici comme
des indicateurs d’attitudes positives. D"autres indicateurs peuvent en principe étre invoqués (v. g. échelle d’atti-
tudes (Rosenbaum ¢f al., 1986). Dans les recherches pertinentes, ils n’ont toutefois pas été utilisés. Le statut socio-
métrique I'a par contre été beaucoup {voir McMillen et Morrison, 1984), car plusieurs chercheurs considérent une
telle mesure comme un indicateur valide du degré d’adaptation sociale, et partant, d’intégration des enfants au
sein de leur groupe de pairs.
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Pour leur part, Tremblay, Strain, Hendrickson et Shores (1981) proposent un
répertoire de conduites tel partager, aider, complimenter, suggérer une activité
ludique ou caresser. La production de 1'une ou l’autre de ces conduites par des
enfants sans difficulté s’est méritée une sanction positive de la part des pairs,
plus d’une fois sur deux. Strain (1983) en a de plus vérifié 1'étroite association
avec des statuts sociométriques favorables chez des enfants sans probléme parti-
culier d’adaptation sociale.

Les résultats de plusieurs autres recherches de type corrélationnel abondent
dans le méme sens: une production élevée de prise de contact, de conversation,
d’aide, de partage, de sourire, de participation a des activités de coopération ou
de conformisme aux régles sociales sont reliées a des réactions favorables de la
part des pairs ou a des désignations positives de leur part a I’égard des auteurs de
ces conduites (Bégin et Marquis, 1986; Bégin et Pettigrew, sous presse; French et
Waas, 1985a, 1985b; Gresham, 1981; Masters et Furman, 1981; Rubin et Daniels-
Beirness, 1983; Rubin, Daniels-Beirness et Hayvren, 1982; Vitaro ef al., sous
presse). Dans la méme veine, les enfants décrits comme serviables, coopératifs,
aimables, calmes, compréhensifs, meneurs, habiles au jeu et ayant belle appa-
rence héritent davantage que les autres de cotes d’appréciation élevées et de dési-
gnations positives (Coie, Dodge et Coppotelli, 1982; Hymel et Rubin, 1985). En
contrepartie, les enfants qui refusent de se conformer aux régles sociales, qui dé-
rangent, qui agacent, menacent ou attaquent les autres, qui se font disputer par
les adultes, en particulier les enseignants ou encore qui présentent des problémes
d’impulsivité, d’arrogance, ou une apparence physique peu attrayante sont reje-
tés des pairs au cours d’évaluations sociométriques (Bégin et Pettigrew, sous
presse; Bierman, 1986; Coie ef al., 1982; Milich, Landau, Kilby et Whitten, 1982;
Vitaro ef al., sous presse). Les données issues de I’observation directe corroborent
dans I’ensemble les constatations précédentes (Dodge, Schlundt, Shocken et De-
lugach, 1983). Les iges des sujets impliqués dans ces recherches couvrent une
étendue allant de la maternelle a la fin du cours primaire.

En raison du caractére expérimental et original de la recherche de Hoier et
Cone (1987) leur stratégie en vue d’identifier les comportements sociaux suscep-
tibles de générer des impressions favorables chez les autres enfants mérite une
attention particuliére. Les auteurs demandent a certains sujets jugés socialement
compétents (en 'occurrence des filles de huit et neuf ans) d’identifier une série de
caractéristiques comportementales désirables chez leurs camarades de jeu (i.e.
partager, faire des compliments & propos des attributs physiques ou vestimentai-
res et valoriser les productions de 'autre personne). De jeunes complices sont
ensuite appelés A produire volontairement ces conduites auprés des sujets ini-
tiaux. Une analyse minutieuse des interactions entre les sujets et les complices
révéle un accroissement paralléle des conduites-cibles de la part des sujets. Les
sujets ont aussi augmenté leur fréquence de production de certaines autres con-
duites prosociales manifestées par les complices, tel sourire, parler et regarder en
direction de Yautre. Trois des quatre sujets ont aussi modifié a la hausse les cota-
tions d’amabilité qu’elles attribuaient aux complices depuis la période de niveau
de base. :
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Enfin, DiLorenzo (1982) et Dilorenzo et Foster (1984) utilisent la procédure de
validation sociale pour vérifier expérimentalement les liens de causalité entre,
d’une part, les comportements d’initiations d’interactions et de réponses aux ini-
tiations des autres et une attitude plus positive de la part des pairs, d’autre part. I
s’agit de sujets provenant de classes d’enfants de cinquiéme et de sixiéme années
du cours primaire. Les résultats sont trés concluants.

I est par conséquent permis de supposer, comme le fait Rubin (1983, 1985),
que la maitrise d’'un savoir-faire social assure a leurs auteurs d’étre appréciés des
pairs, de bénéficier d’une intégration satisfaisante au sein d’un groupe, d’exercer
un contrdle accru sur leur environnement et d’avoir accés aux ressources affecti-
ves et matérielles disponibles. Ils peuvent également bénéficier d’attitudes favo-
rables des membres de I'entourage a leur égard. Mais qu’en est-il au juste au plan
empirique en ce qui regarde les enfants avec des difficultés d’adaptation sociale
dont le répertoire comportemental subit des transformations positives?

Les habiletés sociales médiatrices d’attitudes favorables
chez des enfants ayant des difficultés d’adaptation sociale

De fagon générale, le théme de la relation entre les habiletés sociales et les atti-
tudes auprés d’enfants ayant des difficultés d’adaptation sociale est traité par
plusieurs auteurs (Asher, 1983; Asher et Dodge, 1986; Asher et Gottman, 1981;
Asher et Hymel, 1981; Hops et Finch, 1985; Hymel et Rubin, 1985; Powell et
Linderman, 1983; Putallaz, 1983; Putallaz et Gottman, 1982; Strain, Odom et
McConnell, 1984; Rubin, 1983, 1985; Rubin et Krasnor, 1986; Vitaro ef al., sous
presse).

De fagon plus spécifique, Odom, Hoyson, Jamieson et Strain (1985), emprun-
tant leurs cibles d’intervention i Strain (1983) et & Tremblay et al. (198l), parvien-
nent a instaurer de nouvelles habiletés sociales et a réduire les gestes asociaux
chez leurs trois sujets grace a une procédure d’instigation par les pairs. Les répon-
ses des pairs deviennent favorables aux nouvelles conduites sociales initiées par
les enfants-cibles. Ils en initient eux-méme davantage a leur endroit.

Dans le cadre du courant de 'apprentissage social, plusieurs auteurs (Coie et
Krehbiel, 1984; Gresham et Nagle, 1980; Ladd, 198]; Ladd et Mize, 1983; Oden et
Asher, 1977) rapportent que les participants a des ateliersS d’entrainement aux
habiletés sociales améliorent leur position sociométrique au sein de leur groupe
de pairs, principalement au niveau des cotes d’amabilité (Ladd et Asher, 1985).
Ces chercheurs-intervenants puisent leurs habiletés-cibles parmi les conduites
identifiées antérieurement. En guise d’illustration, citons l’'étude de Gottman,

5- Les ateliers d’entrainement aux habiletés sociales ont habituellement pour but I'apprentissage d’habiletés pro-
sociales auxquelles s'ajoutent parfois des habiletés d’auto-contrdle et de négociation ou d’affirmation de ses
droits, dépendamment qu'il s’agit d’enfants jugés isolés ou impulsifs-agressifs. L'observation de modéles (pairs
ou adultes), les jeux de réle, les consignes verbales et le feedback correctif et affectif composent les ingrédients
essentiels des ateliers d’entrainement aux habiletés interpersonnelles ( Ladd et Mize, 1983; Vitaro et Charest,
sous presse).
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Gonzo et Schuler qui, déja en 1976, utilisent la technologie des ateliers d’appren-
tissage pour enseigner & des enfants socialement isolés i saluer les autres, i s’in-
former d’eux, & se montrer intéressés i ce qu’un autre enfant dit, & répondre aux
questions, a inviter d’autres enfants a jouer ou a s’inviter dans un jeu et a adopter
le point de vue d’autrui. Les conduites visées avaient été préalablement identi-
fiées comme distinguant les enfants populaires des camarades impopulaires
(Gottman, Gonzo et Rasmussen, 1975). En conséquence, les participants aux ate-
liers d’entrainement aux habiletés sociales ont vu leur statut sociométrique
s’améliorer de maniére durable (v. g. sur une période de neuf mois).

Ladd (198]) et Bierman et Furman (1984) réussissent pour leur part a rehausser
la position sociométrique de leurs sujets impopulaires apreés leur avoir enseigné,
au cours d’ateliers, des habiletés telles parler de soi-méme, s’informer des autres
par des questions appropriées, proposer des activités de jeu et encourager ou £éli-
citer les autres. L’ajout aux ateliers d’éléments d’intervention tel un programme
de renforcement en classe ou une supervision de la part d’enfants plus agés et so-
cialement compétents permettent a Csapo (1984) et a Vitaro, Audy et Dumoulin,
(1986) de modifier positivement les choix préférentiels et les cotes d’amabilité des
pairs a I'égard d’enfants jugés agressifs, hyperactifs et rejetés. La migration posi-
tive des enfants-cibles au sein de leur réseau de pairs est accompagnée d’attitu-
des plus positives de la part des enseignantes. Ces résultats sont liés i I'acquisi-
tion, en atelier, de stratégies d’auto-contrdle, de négociation et d’affirmation
verbale de ses droits dans des situations & potentiel conflictuel, mais aussi d’ha-
biletés prosociales tel le partage, I'encouragement des autres, I'offre de service, la
coopération, le contact oculaire et le sourire. De leur c6té, Bierman, Miller et
Stabb (1987) constatent que I'apprentissage de conduites tel s’informer des au-
tres, les inviter a jouer, les aider, réaliser ensemble des activités de jeu et partager
des objets et des priviléges, combiné a une réduction des comportements inap-
propriés a permis une modification positive de la perception des pairs envers des
garcons du début du primaire rejetés des pairs et jugés socialement mésadaptés.
A leur tour, Bierman et al. (1987) avaient fixé leurs objectifs d’apprentissage
d’aprés des recherches, comme celle de Hartup (1983), qui associent cetaines
conduites particuliéres au domaine de la compétence sociale

Ces changements positifs de perception des pairs et des adultes ne surviennent
toutefois qu’en autant que les améliorations dans le répertoire comportemental
des sujets-cibles se maintiennent et méme s’accroissent. Pour ce faire, les con-
duites initiées par les enfants-cibles doivent étre sanctionnées de maniére posi-
tive par les membres de I'entourage. C’est ainsi par exemple, que Kohler et Fo-
wler (1985) font appel 4 un systéme de renforcement impliquant les pairs afin
d’appuyer le transfert des apprentissages réalisés en atelier: pour un des sujets,
des conduites de communication verbale nouvellement acquises dans le contexte
d’ateliers sont reques en classe avec une certaine indifférence de la part des pairs.
Elles ont alors tendance & diminuer, jusqu’a ce qu’un systéme de renforcement
vienne appuyer les réactions favorables de petits groupes de pairs. De plus, la
performance du sujet, combinée i celle des pairs, permet a toute la classe de mé-
riter une récompense. Ceci a pour effet de maintenir le niveau de production des
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conduites visées. En classe, durant ce temps, deux autres sujets produisent les
habiletés apprises en atelier sans recours a un systéme extrinséque de renforce-
ment. Dans leur cas, les invitations a jouer et les marques de courtoisie qu’ils ont
commencé a déployer sont spontanément honorées par les camarades de classe.
Cette rétroaction des pairs suffit i assurer le maintien et la propagation de leurs
nouveaux comportements sociaux a l'extérieur du cadre strict des ateliers.

Le survol précédent permet de mettre & jour le lien de mieux en mieux docu-
menté entre la manifestation spontanée ou provoquée de certaines habiletés so-
ciales et la présence d’attitudes favorables de la part des pairs.

Les protocoles de recherche surtout corrélationnel ou 4 cas unique, mais aussi
expérimentaux avec groupe contrdle, utilisés dans les recherches susmentionnés
garantissent la nature, du moins fonctionnelle, parfois causale, du lien entre les
modifications du répertoire comportemental des sujets-cibles et la modification
des attitudes des membres de leur entourage a leur égard. Cette mise a jour ne
concerne toutefois que les enfants avec ou sans problémes d’adaptation sociale.
La situation est-elle transposable aux enfants avec handicap intellectuel? Adve-
nant qu’il y ait une certaine similitude au plan des habiletés génératrices d’attitu-
des favorables envers différentes catégories d’enfants, alors leur valeur univer-
selle s’en trouverait grandement confortée.

Les habiletés sociales médiatrices d’attitudes favorables
chez les enfants avec handicap intellectuel

Les études recencées par Strain et Kerr (1981a) et Walker ef al. (1985) montrent
que les enfants normaux ont habituellement une attitude plutdt négative envers
leurs pairs déficients mentaux. La simple mise en présence des uns et des autres
ne semble pas suffire a instaurer des relations sociales mutuellement satisfaisan-
tes. Walker ef al. (1985) et Gresham (1984) suggérent alors que des recherches
soient menées pour identifier le role que peuvent jouer les comportements, en
particulier ceux du domaine prosocial, des enfants avec un handicap mental dans
le succés de leur intégration. ,

Suite & une recension des écrits expérimentaux pertinents, Gresham (1981) et
Strain ef al. (1984) relévent, a 'instar des auteurs ayant réalisé des études aupres
d’enfants sans handicap intellectuel, 'existence d’une étroite association entre
les habiletés sociales des enfants déficients mentaux et le niveau d’acceptation de
ces derniers par leurs pairs. Des habiletés relatives au langage, 4 la communica-
tion verbale et non verbale, aux habiletés de jeux, 4 ’attention, aux interactions
sociales et a leur réciprocité, sont associées a une attitude positive. L'agressivité
est associée a une attitude négative.

Toutefois, avant de spécifier davantage la nature des liens pouvant exister en-
tre certaines habiletés sociales et 'acceptation sociale d’enfants déficients men-
taux, il semble impératif de décrire leur répertoire spontané d’habiletés sociales
en fonction des milieux de vie, intégré ou non intégré, ou ils sont appelés i les
manifester. En raison des contraintes que les déficits au plan cognitif et la lour-
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deur du handicap peuvent imposer sur la production de certaines conduites so-
ciales, ces aspects méritent aussi d’étre explorés de maniére préalable.

Les répertoires d’habiletés sociales en fonction des milieux de vie

Guralnick (1984, 1986), Strain (1984b), Strain et Hill (1979) et Strain et Kerr
(1981b) se sont intéressés aux études qui décrivent les caractéristiques des habi-
letés sociales d’enfants déficients mentaux qui vivent en milieu intégré ou en mi-
lieu institutionnel. Il ressort de ces études que les habiletés varient selon la lour-
deur de la déficience des sujets, selon les contextes d’expérimentation (classe,
terrains de jeux, laboratoire et autres) et selon que les sujets vivent dans un mi-
lieu intégré ou non. En milieu non intégré, les enfants déficients mentaux ont
beaucoup de difficultés de langage, ils interagissent peu socialement, ils jouent
surtout en sbolitaire ou en paralléle et leur potentiel de réciprocité dépasse rare-
ment une unité initiation-réponse. En milieu intégré, des observations montrent
qu’ils ne captent pas les indices sociaux subtils, ce qui entraine que leurs com-
portements sont pergus comme bizarres. Enfin, les comportements agressifs di-
minuent la quantité et la qualité des interactions.

Les études de Gable ef al. (1978), de Guralnick et Groom (1985) de Guralnick et
Weinhouse (1984) et de Krakov et Kopp (1983) ont comme objectif commun de
mettre en évidence certaines caractéristiques des habiletés sociales des enfants
déficients mentaux qui ne sont pas intégrés. Ces études permettent de conclure
que les enfants déficients mentaux qui ne sont pas intégrés présentent les déficits
suivants au niveau des habiletés sociales: ils interagissent peu, leurs habiletés lu-
diques sont peu développées et le contact avec les adultes est plus recherché que
le contact avec les pairs. Certaines de leurs conduites sont inappropriées: les
comportements agressifs, les stéréotypes et 1'égocentrisme.

En milieu scolaire intégré, les enfants avec handicap intellectuel méme léger
sont moins acceptés et davantage rejetés de leur pairs que leurs condisciples sans
handicap. Cette situation existe pour I'ensemble des échantillons d’enfants avec
un handicap, méme si leur répertoire comportemental présente un taux beau-
coup moins élevé de conduites agressives, comparativement aux autres enfants
de la classe. Ces résultats reposent sur une démarche d’observation directe
(Gampel, Gottlieb et Harrison, 1974) ainsi que sur la perception des pairs et des
enseignants (Taylor, Asher et Williams, 1987). Pourtant, la production de con-
duites agressives semble constituer pour les enfants non handicapés une caracté-
ristique comportementale essentielle associée au rejet social (Bégin et Pettigrew,
sous presse; Coie ef al., sous presse; Dodge, 1983; French et Waas, 1985b; Vitaro ef
al., sous presse). En retour, le répertoire social de certains enfants rejetés avec un
léger handicap mental semble se caractériser par un faible taux d’interactions so-
ciales (Gampel ¢f al., 1972) ou par des comportements de retrait et d’anxiété so-
ciale (Taylor ef al., 1987). Ainsi, alors que des conduites excessives et aversives
sont nécessaires pour entrainer le rejet social d’enfants normaux, des carences au
plan des habiletés sociales et de communication suffisent a susciter une attitude
de rejet chez les pairs a 'endroit de certains enfants avec handicap mental, méme
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léger. Fait a noter cependant, certains autres enfants avec un handicap et qui sont
rejetés, sont percus comme agressifs et perturbateurs du climat de la classe (Tay-
lor et al., 1987).

Les caractéristiques des habiletés sociales des enfants déficients mentaux en
milieu intégré sont aussi analysées dans les études de Bryan (1974), de Fredericks
¢t al. (1978), de Grossman, (1977), de Guralnick (1980, 1981), de Hill et Whitely
(1986), de Ipsa (1981), de Ipsa et Matz (1978), de Porter ef al. (1978), de Sinson et
Wetherick (1981) et de Turner et Small (1985). En milieu intégré, les déficits et
les comportements inappropriés observés en milieu non intégré sont aussi pré-
sents. Ce qui est différent, c’est le contraste avec les enfants normaux. Ces der-
niers recherchent le contact avec les pairs. Ils initient des interactions et répon-
dent aux initiations des autres. Devant la quasi-absence de réponses de la part
des enfants déficients mentaux, ils les délaissent. L'isolement de ces derniers s’en
trouve alors plus grand. D’ou I'importance que les enfants déficients mentaux
développent certaines habiletés sociales.

Les habiletés sociales ef la lourdeur du handicap

La lourdeur du handicap est une variable prédictive® du succés de l'intégration
(Guralnick, 1980, 1981; Guralnick et Weinhouse, 1984; Turner et Small, 1985).
La lourdeur du handicap fait référence a I'intensité de la déficience manifestée
par le sujet. Elle est principalement mesurée par trois catégories d'instruments:
les tests d’intelligence, les tests d’adaptation sociale et la présence d’autres han-
dicaps (sensoriels, moteurs). La lourdeur du handicap repose habituellement sur
une combinaison des résultats de ces trois types de mesures.

11 appert qu’un handicap lourd se traduise par une augmentation des compor-
tements de regarder un peu partout, de sucer, de se toucher la figure et de s’auto-
mutiler et par une diminution des échanges et des contacts visuels entre les en-
fants ainsi que des manipulations globales. En situation de jeu, les sujets dont le
handicap est moins lourd produisent des comportements plus appropriés et plus
constructifs et leurs interactions sont un peu plus nombreuses.

Cette variable, par ailleurs, n’est pas souvent controlée dans les recherches, en
raison de la difficulté d’avoir accés a ces informations.

Les habiletés sociales et 'attitude des pairs envers les enfants avec un handicap mental

Field (1984), Gottlieb ¢f al. (1978), Jenkinson (1983) et Strain (1983, 1984a,
1985) s’intéressent aux habiletés sociales qui sont associées a une position sociale
avantageuse au sein du groupe de pairs, chez des enfants avec handicap mental.

L’étude de Field (1984). L'objectif de ’étude de Field (1984) est double: il
s’agit d’abord de comparer les comportements ludiques d’enfants déficients qui
ont et qui n’ont pas d’amis; le deuxiéme objectif de cette étude est de vérifier si le

6 Les termes «variable prédictive» et «variable critére» sont utilisés dans ce texte pour présenter des études de type
associatif ou corrélatif.
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contexte dans lequel se réalisent ces jeux (soit une classe spéciale et un terrain de
jeux public) a un effet sur la formation de liens d’amitié et sur les comportements
sociaux.

Les sujets sont 16 enfants normaux dont la moyenne d’age est de 21 mois et 16
enfants déficients mentaux dgés en moyenne de 29 mois. Ces derniers obtiennent
un quotient intellectuel moyen de 73 et ils présentent les symptomes soit d’une
paralysie cérébrale, soit du syndrome de Down ou soit de retards dus a des com-
plications entourant la naissance..

Parmi les 16 enfants déficients mentaux qui sont observés en interaction avec
16 enfants normaux, sept ont des amis et neuf n’en ont pas. Il ressort que les en-
fants déficients mentaux qui ont des amis ont plus d’assurance dans le fait d'ini-
tier, de diriger et de terminer une interaction de jeu que ceux sans amis; qu’ils
sont plus portés i étreindre les amis et a leur prendre des jouets; qu'ils sont plus
verbaux et que leur conversation est entretenue par leurs amis; et qu'ils sont plus
joyeux et moins agressifs que les autres et que ces expressions affectives leur sont
rendues par leurs amis. Le contexte de jeu n’a pas d’effet significatif.

L’étude de Gottlieb et al. (1978). L’objectif de I'étude de Gottlieb ef al. (1978)
est d’identifier des facteurs qui influencent le statut sociométrique attribué par
des pairs normaux a des enfants déficients mentaux.

Le groupe de sujets-cible est formé de 324 enfants déficients mentaux répartis
dans 152 écoles différentes ou ils sont intégrés. L’age moyen de ces sujets est 10.7
ans et ils sont considérés comme «éducables» (Educable Mentally Retarded). La
compétence académique, les comportements désagréables et le nombre de pério-
des d'intégration des sujets-cible constituent les variables prédictives. Le rejet et
J’acceptation sociale de la part des pairs normaux représentent les variables crité-
res.

Il ressort que la compétence académique est davantage associée a l'acceptation
sociale et que les comportements désagréables sont davantage associés au rejet
des sujets-cible de la part de leurs pairs normaux. Le nombre de périodes d’inté-
gration n’entretient par contre aucun lien significatif avec les variables criteres.

L'étude de Jenkinson (1983). Comme la précédente, Vétude de Jenkinson
(1983) a pour but d’associer les facteurs de compétence académique et comporte-
mentale A l'acceptation d’enfants déficients mentaux par leurs pairs normaux,
dans un contexte de classes intégrées.

Les sujets de I'étude sont 19 enfants déficients mentaux dont I’age chronologi-
que moyen est de 9,67 ans, soit 19 mois de plus que ’age moyen de leurs pairs
normaux. Leur quotient intellectuel se situe en dessous de 50 (Trainable Men-
tally Retarded). Parmi eux, 11 sont atteints du syndrome de Down et les autres
montrent différentes caractéristiques reliées a la déficience mentale. Ils sont ré-
partis dans 18 classes réguliéres.

Comme dans la majorité des études antérieures, le statut sociométrique moyen
des sujets-cible est inférieur a celui de leurs pairs normaux. Par contre la varia-
tion entre les résultats individuels est grande. Les résultats révélent une absence
d’association significative entre les variables comportementales et de compé-
tence académique d’une part et le statut sociométrique obtenu par les sujets-
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cible, d’autre part. Cependant, la corrélation entre le statut sociométrique et la
compétence académique, quoique non significative, montre une tendance vers
une association inverse entre les deux variables. De plus, les analyses effectuées
sur les résultats des 14 sujets qui sont en troisiéme année et moins, montrent que
le langage et ’échelle «initiative-responsabilité» sont associés significativement
au statut sociométrique.

Les études de Strain (1983, 1984a, 1985). A partir d’'un ensemble d’observa-
tions réalisées auprés d’un grand groupe d’enfants normaux et handicapés men-
taux, dans un contexte d’'intégration scolaire, Strain (1983, 1984a, 1985) réalise
trois études dont les objectifs généraux sont les suivants: acquérir de I'informa-
tion sur les interactions sociales entre des enfants handicapés et non handicapés,
(Strain 1983); décrire et comparer les caractéristiques des interactions d’amitié
entre les enfants handicapés et non handicapés (Strain, 1984a); et évaluer la dif-
férence qui existe entre des variables sociales et non sociales, en ce qui a trait a
leur relation avec le statut sociométrique (Strain, 1985).

L’étude de Strain (1983) comporte quatre objectifs spécifiques. Le premier est
d’associer le statut sociométrique et le niveau de développement des sujets, a la
production de certaines catégories de comportements sociaux. Le deuxiéme ob-
jectif spécifique est de vérifier si le contexte environnemental dans lequel sont
placés les enfants exerce une influence sur les mémes catégories de comporte-
ments. Le troisiéme est d’associer le statut sociométrique et le niveau de dévelop-
pement des sujets a la réciprocité des comportements produits, a savoir s’il s’agit
d’une initiation d’interaction ou d‘une réponse a une initiation. Le quatriéme ob-
jectif spécifique est d’associer le statut sociométrique et le niveau de développe-
ment des sujets au fait que les comportements d’initiation produits sont adaptés
au potentiel des sujets visés par ces initiations.

Les sujets sont 140 enfants agés de 2 a 5 ans, dont 68 normaux et 72 handicapés
mentaux, recrutés dans dix écoles différentes comportant des classes de pré-
maternelle et de maternelle intégrées. Parmi les enfants handicapés, 40 sont dia-
gnostiqués comme déficients mentaux et leur quotient intellectuel varie de 30 a
50; un diagnostic d’autisme ou I'équivalent est attribué a 20 autres dont le quo-
tient intellectuel varie de 25 a 55; les 12 derniers enfants n’ont pas de diagnostic
précis, bien qu’ils manifestent des comportements stéréotypés et que leur quo-
tient intellectuel varie entre 25 et 48.

Du groupe des 140 enfants, 80 sont choisis comme sujets de la présente étude.
HIs sont répartis en quatre sous-groupes, selon I’évaluation par les pairs normaux
de leur statut sociométrique. Le premier sous-groupe est formé de 20 enfants
normaux qui ont été évalués positivement; le deuxiéme sous-groupe comprend
20 enfants qui ont un handicap intellectuel sévére et dont le statut sociométrique
est plus élevé que leurs confréres handicapés; le troisiéme sous-groupe est formé
de 20 enfants normaux qui ont un faible statut sociométrique; et le quatriéme
sous-groupe comprend 20 enfants qui ont un handicap sévére et qui ont un sta-
tut sociométrique plus faible que leurs confréres handicapés.

Il s’agit d’'une étude associative, a partir d’observations réalisées «in vivo».
Trois variables prédictives et deux variables critéres sont considérées. La pre-
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miére variable prédictive est le niveau de développement. Cette variable est
principalement mesurée a l'aide d’un test d’intelligence. Une échelle de diagnos-
tic différentiel est aussi utilisée pour déterminer avec plus de précision la nature
du handicap des 40 enfants qui ont démontré un retard intellectuel important. La
deuxiéme variable prédictive est le statut sociométrique. Elle est mesurée a l'aide
d’une procédure qui utilise une échelle d’acceptation. La troisiéme variable pré-
dictive est le contexte environnemental. A cette fin, les sujets sont observés au
cours de quatre situations différentes (1’arrivée des enfants dans la classe; une
période d’activités libres; une période d’activités structurées; et 1a période de pré-
paration pour le retour a la maison).

Les comportements sociaux observés chez les enfants constituent la premiére
variable critére, alors que la visée de ces comportements (initiation ou réponse)
constitue la deuxiéme variable critére. Ces deux variables sont mesurées par
Yobservation de la fréquence de production de comportements sociaux de la part

des sujets, ¢elon des catégories prédéterminées.

Il ressort qu'il existe une relation significative entre le niveau de développe-
ment et les comportements observés. Les sujets non handicapés s’ouvrent aux
autres plus souvent que les sujets handicapés. Par contre, il n'y a pas de diffé-
rence significative entre les sujets des deux niveaux de développement par rap-
port a la production de comportements négatifs. Le statut sociométrique est éga-
lement relié de fagon significative a la production de certains comportements.
Les sujets qui ont un statut sociométrique élevé produisent trois fois moins de
comportements négatifs que leurs pairs de méme niveau de développement. Les
sujets handicapés qui ont un statut sociométrique élevé produisent significative-
ment plus souvent que leurs pairs de méme niveau de développement les com-
portements suivants: organiser des jeux, partager, donner des marques d’affec-
tion et procurer de l’assistance physique. Les mémes sujets produisent deux fois
moins de comportements négatifs. Par ailleurs, le contexte environnemental
dans lequel sont situés les enfants n’est pas relié a la nature des comportements
produits.

En regard du troisiéme objectif spécifique, le statut sociométrique et le niveau
de développement des sujets sont associés de fagon significative aux comporte-
ments qui consistent a répondre aux initiations des autres. Par contre, seule la
variable du statut sociométrique est reliée de fagon significative a la production
de comportements d’initiation qui obtiennent une réponse de la part des autres.

Enfin, 'adaptation des comportements d’initiation est analysée. Il ressort que
le statut sociométrique n’a pas de lien significatif avec cette dimension. Par con-
tre, le niveau de développpement en a un. Les enfants non handicapés s’adres-
sent a leurs pairs handicapés en utilisant trois fois moins de comportements ver-
baux que lorsqu’ils s’adressent a leurs pairs de méme niveau de développement,
indépendamment de leur statut sociométrique.

La deuxiéme étude de Strain (1984a) comporte deux objectifs. Le premier est
de décrire les caractéristiques des amis handicapés et non handicapés choisis par
des enfants non handicapés. Le deuxiéme objectif est de comparer les interac-
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tions d’amitié entre des enfants non handicapés et les amis handicapés ou non
handicapés qu’ils ont choisis.

Des 140 enfants impliqués dans I'étude précédente (Strain, 1983), 90 sont
choisis pour participer a cette deuxiéme étude. Ils sont répartis en trois groupes.
Le groupe cible est constitué de 30 enfants non handicapés qui ont choisi au
moins un enfant handicapé comme ami au test sociométrique. Le deuxiéme
groupe est formé des 30 enfants handicapés qui ont été choisis le plus souvent
comme amis par les enfants du groupe cible. Le dernier groupe comprend 30 en-
fants non handicapés choisis au hasard parmi ceux qui ont été désignés comme
amis par les enfants du groupe cible. Les sujets de ce dernier groupe sont jumelés
selon le sexe des enfants handicapés du deuxiéme groupe. Les sujets du groupe
cible sont jumelés 2 un membre de chacun des deux autres groupes, formant
ainsi deux séries de 30 dyades.

Il s’agit aussi d'une étude associative ot cinq variables prédictives et deux va-
riables critéres sont considérées. L’age, le sexe, le niveau de développement, le
quotient intellectuel et le contexte environnemental constituent les variables
prédictives. Le niveau de développement fait référence au fait que les sujets sont
handicapés ou non. Cette variable, rappelons-le, est mesurée a la fois par un test
d’intelligence et par une échelle de diagnostic différentiel. Le quotient intellectel
fait référence uniquement aux mesures obtenues par le test d’intelligence. Cette
distinction permet une discrimination parmi les sujets handicapés. Le contexte
environnemental est mesuré de la méme fagon que dans 'étude de 1983 (Strain,
1983).

Les deux variables critére sont le choix d’amis (statut sociométrique) et les
comportements sociaux observés. Elles sont mesurées en vertu des mémes ins-
truments décrits par rapport a I'étude de 1983 (Strain, 1983). Les procédures
d’observation et la fréquence des séances d’observation sont aussi identiques a
Yétude précédente.

Les résultats indiquent que les amis choisis par les enfants du groupe cible
parmi les enfants handicapés sont ceux qui ont un quotient intellectuel plus
élevé (par rapport a leurs semblables), qui sont plus 4gés qu’eux (1,1 an) et qui
sont du méme sexe (27/30). Les amis choisis par les enfants du groupe cible
parmi les enfants non handicapés n’ont en moyenne que 2,2 mois de différence
avec eux. Le contexte environnemental n’intervient pas au niveau des résultats.

Le deuxiéme objectif de cette étude est de comparer les interactions d’amitié
entre des enfants non handicapés et les amis handicapés et non handicapés qu’ils
ont choisis. Les amis non handicapés recoivent beaucoup plus d’initiations rela-
tives aux catégories suivantes: participer a des activités qui procurent des bénéfi-
ces aux autres; exprimer verbalement des compliments; organiser ou expliquer
des jeux; et partager ou échanger ses avoirs. Par contre, les amis handicapés re-
¢oivent approximativement deux fois plus d’assistance physique, d’affection et
de comportements reliés a la résolution de conflits. Les jeux de corps-a-corps jo-
viaux sont distribués également. La probabilité de réponses a ces initiations par
les enfants handicapés et non handicapés varie aussi. Les enfants non handicapés
(.74) répondent davantage, globalement, que les enfants handicapés (.37) aux
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initiations des enfants du groupe cible. Par contre, il faut noter une grande varia-
tion dans la probabilité de réponses selon les catégories de comportements qui
sont initiés.

La deuxiéme série d’analyses concerne la distribution de fréquence des com-
portements d’initiation émis par les amis (handicapés et non handicapés) envers
les sujets du groupe cible et la probabilité de réponse de ces derniers a ces initia-
tions. Encore ici, le contexte environnemental n’a pas de lien significatif. Il res-
sort, par contre, que les amis non handicapés produisent environ deux fois plus
d’initiations envers les sujets cible que les amis handicapés. Toutes les catégories
de comportements vont dans le méme sens, a l'exception du comportement
«donner des marques d’affection» ot les résultats sont les mémes pour les deux
groupes.

La troisiéme étude de Strain (1985) consiste, en premier lieu, a mettre en rela-
tion des variables non sociales et le statut sociométrique des enfants handicapés.
En deuxiéme lieu, il s’agit d’évaluer I'importance relative des variables sociales et
non sociales en regard du statut sociométrique des enfants handicapés.

Les sujets retenus pour cette étude sont les 72 handicapés mentaux du groupe
original (Strain, 1983). Ils sont répartis en deux sous-groupes de la fagcon sui-
vante: les 36 sujets qui ont obtenu le plus de mentions «amis» forment le premier
sous-groupe; les 36 autres forment le deuxiéme sous-groupe.

1l s’agit d’une étude associative qui comporte deux variables prédictives et une
variable critére. Les mémes comportements sociaux identifiés dans l'étude de
1983 (Strain, 1983) sont la premiére variable prédictive. Des variables nonsocia-
les (I'attraction physique, les habiletés athlétiques, 'habillement, les habiletés de
jouer avec des jouets et I'indiscipline pendant les lecons académiques) consti-
tuent la deuxiéme variable prédictive. La variable critére est le statut sociométri-
que des enfants handicapés, tel que mesuré dans I'étude de 1983 (Strain, 1983).
Les procédures et la fréquence des observations sont les mémes que pour I'étude
de 1983 (Strain, 1983).

Les résultats révélent que le statut sociométrique est significativement associé
a quatre des cinq variables non sociales. Seul I'habillement n’y est pas associé. \=
ressort que les quatre variables non sociales (I’attraction physique, les habiletés
athlétiques, les habiletés de jouer avec les jouets et I'indiscipline pendant les le-
cons académiques) expliquent 42% de la variance. Les sept variables sociales
(fréquence d’initiations négatives, organiser des jeux, partager, donner des mar-
ques d’affection, offrir de I’assistance, répondre aux initiations des autres et rece-
voir des réponses a ses initiations) expliquent, quant a elles, 43% de la variance
totale. Les variables sociales et non sociales ont donc une importance égale en ce
qui a trait aux relations qui existent entre elles et le statut sociométrique des en-
fants handicapés (85% de la variance totale expliquée). )

En résumé, les études précédentes permettent de constater que les enfants dé-
ficients mentaux interagissent peu, que leurs habiletés ludiques sont peu déve-
loppées et que le contact avec les adultes est plus recherché que le contact avec
les pairs. De plus, certaines classes de conduites sont inappropriées, a savoir les
comportements agressifs, stéréotypiques et égocentriques. Lorsqu’ils sont en
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présence de pairs normaux, ces derniers les délaissent en raison du mangue de
propension des sujets handicapés a répondre 1 leurs essais d’interaction. La lour-
deur du handicap a tendance a amplifier ces déficits et ces comportements inapp-
propriés.

Les associations entre les habiletés sociales des enfants déficients mentaux et
Iattitude des pairs normaux a leur égard montrent que l'initiation d’interactions,
I'obtention d’une réponse a ces initiations, la réponse aux initiations des autres,
le partage des jouets, la manifestation de marques d’affection et I'offre d’assis-
tance physique générent une attitude positive. Par contre, les comportements
négatifs provoquent davantage une attitude négative. Enfin, certaines de ces étu-
des (Gottlieb ef al., 1978; Jenkinson, 1983; Strain, 1985) montrent que des varia-
bles non sociales comme la compétence académique, I'apparence physique, les
habiletés athlétiques, les habiletés de jouer avec des jouets et I'indiscipline pen-
dant les legons académiques ont autant d’importance que les habiletés sociales
mentionnées précédemment, en regard du lien avec le statut sociométrique des
enfants déficients mentaux.

Conclusions

La visée principale de cet article était d’identifier, 2 partir des données empiri-
ques disponibles, les habiletés sociales susceptibles de médiatiser des attitudes
positives chez les pairs normaux vis-a-vis les enfants vivant avec une déficience
mentale, dans un contexte d’intégration. En regard de cette visée, il s’est avéré
utile de présenter, en premier lieu, un survol des connaissances acquises sur la re-
lation entre ces deux variables en référence aux enfants sans handicap et a ceux
avec difficultés d’adaptation sociale. Cette démarche préliminaire permettait
d’atteindre deux autres objectifs, a savoir comparer les résultats entre ces diver-
ses catégories de sujets et mettre en évidence certains problémes méthodologi-
ques inhérents 4 ce contenu de recherche. La conclusion présente le fruit de cette
comparaison et suggere des pistes de solutions en regard de la méthodologie.

Ressemblances et différences

Au-dela des définitions et des techniques de mesure propres a chaque groupe
d’auteurs, certains corrélats comportementaux semblent communs aux différen-
tes catégories de sujets, avec ou sans handicp intellectuel, jouissant de percep-
tions favorables de la part des pairs. Comme en témoigne le tableau I, il s’agit en
V'occurrence de conduites telles inviter un enfant & jouer et obtenir une réponse a
cette invitation, partager, aider, encourager ou complimenter, valoriser les pro-
ductions d’autrui, répondre aux invitations d’autrui et témoigner de l'intérét ver-
balement et non verbalement (contact oculaire, sourire i autrui). Certains com-
portements reviennent d’un groupe d’auteurs a I'autre, ce qui leur confére une
plus grande valeur prédictive.
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Tableau I

Regroupement des habiletés sociales propices a 1’établissement
ou au maintien d’attitudes favorables de la part des pairs
envers différentes catégories d’enfant a partir des résultats

communs entre les auteurs

Enfants sans probléme ou avec
difficultés d’adaptation sociale

Enfants avec handicap intellectuel

a) Faire des invitations, sourire, saluer les autres, se joindre a
une activité en cours sans la perturber, entretenir une
conversation, coopérer, savoir apprécier les comportements
d’autrui (Dodge, 1983; La Greca, 1983; Putallaz, 1983).

b) Partager, aider, complimenter, suggérer une activité ludique,
caresser (Odom et al., 1981; Strain, 1983; Tremblay et al.,
1981).

c) Prendre contact, converser, aider, partager, sourire, participer
a des activités de coopération, se conformer aux régles, étre
meneur dans les jeux et avoir belle apparence (Bégin et
Marquis, 1986; Bégin et Pettigrew, sous presse; French et
Waas, 1985a et b; Gresham, 1981; Coie ¢t al., 1982; Hymel
et Rubin, 1985; Masters et Furman, 1981; Rubin et Daniels-
Beirness, 1983; Vitaro ef al., sous presse).

"d) Partager, faire des compliments, valoriser les productions

d’autrui (Hoier et Cone, 1987).

€) Saluer les autres, s'informer d’eux, se montrer mam.nommm ace
que quelqu’un d’autre dit, 2 répondre aux questions, a
inviter d’autres enfants a jouer, a s’inviter dans un jeu et a
adopter le point de vue d’autrui (Gottman ef al., 1975;
Gottman ¢t al., 1976).

f) Parler de soi, s’informer des autres, préparer des activités de
jeu, encourager et féliciter les autres (Ladd, 1981; Bierman et
Furman, 1984).

g) Partager, encourager les autres, offrir de I'aide, coopérer,
regarder dans les yeux, sourire (Csapo, 1984; Vitaro e al.,
1986).

h) S’informer des autres, les inviter & jouer, les aider, coopérer
a des activités, partager des jouets ou des priviléges
(Bierman ef al., 1987; Hartup, 1983).

i) Initier des interactions et répondre aux initiations des autres
(DiLorenzo et Foster, 1984)

a) Initier, diriger et terminer une
interaction de jeu, éteindre les amis,
emprunter des jouets, converser (Field,
1984). -

b) Réussir dans les matiéres académiques
(Gottlieb et al., 1978).

c) Initier des activités, converser avec les
autres (Jenkinson, 1983).

d) Organiser des jeux, partager, témoigner
des marques d’affection, procurer de
Vassistance physique, répondre aux
initiations des autres enfants (Strain,
1983, 1984a).
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Parallélement, certains comportements inappropriés semblent a éviter. Ils
prennent surtout la forme de comportements d’immaturité tels s’introduire dans
une activité de groupe en perturbant les régles établies ou de conduites verbales
ou physiques agressives.

Au chapitre des différences entre enfants vivant avec un handicap intellectuel
et les autres, ce sont les habiletés sociales dont I'absence n’est pas favorable a
I'apprentissage d’attitudes positives de la part des pairs qui ressortent. Ces diffé-
rences s’observent davantage en termes de comportements déficitaires qu’inap-
propriés. Staats (1975) précise cette distinction de la facon suivante: un compor-
tement inapproprié fait partie des répertoires comportementaux de la personne,
mais il ne favorise pas l'adaptation; un comportement déficitaire en est un quin’a
pas été appris par I'individu et qui est nécessaire i I'adaptation.

La description des habiletés sociales des enfants avec une déficience mentale
révéle, en effet, que ces derniers présentent des déficits au niveau, entre autre, du
langage, de I'attention, des habiletés de jeux et des interactions sociales. Ces défi-
cits diminuent la variété et la qualité de leurs habiletés sociales. Par voie de con-
séquence, les pairs sont moins attirés par ces enfants. A titre d’exemple, Strain
(1984b) souligne que les enfants normaux font beaucoup d’efforts pour entrer en
communication avec les enfants avec une déficience mentale, mais que la pau-
vreté des réponses de ces derniers fait que les premiers les délaissent. Les enfants
qui présentent des difficultés d’adaptation sociale et qui sont rejetés des pairs ont
moins de déficits, mais plusieurs de leurs comportements sont Inappropriés.
L’intrusion, le non-respect des régles de jeu, les conduites agressives ou la turbu-
lence sont des comportements inappropriés qui entrainent le rejet des pairs.
D’autres conduites particuliéres aux enfants avec un handicap intellectuel ou un
retard de développement mériteraient aussi une modification 4 la baisse. Il s’agit,
entre autres, des comportements répétitifs, stéréotypés, d’auto-mutilation ou
d’auto-stimulation. Leur faible taux de production lors d’interactions dyadiques
avec les pairs d’ages variés compense toutefois leur caractére hautement pertur-
bant (Cole ef al., 1987).

Dans le cas d’enfants avec un handicap intellectuel, des variables non sociales
comme la performance académique, I’apparence physique ou les habiletés motri-
ces, semblent occuper une place équivalente aux variables sociales comme mé-
diateurs d’attitudes favorables ou, & défaut, d’attitudes négatives. Elles ne sont
toutefois pas particuliéres a cette catégorie d’enfants (Asher, 1983). Bierman
(1986) en a méme montré la pertinence en regard d’enfants jugés agressifs. Cer-
tains subissent le rejet des pairs, d’autres pas et peu d’éléments comportemen-
taux les distinguent. La plupart des chercheurs oeuvrant auprés d’enfants sans
handicap intellectuel n’en tiennent toutefois pas compte ou en controlent effet
statistiquement afin de ne pas contaminer le lien entre habiletés sociales et atti-
tudes des pairs (Dodge, 1983). Cependant, en raison de 'importance de ces varia-
bles non sociales en référence aux enfants avec handicap intellectuel, ces dernié-
res méritent d’étre combinées aux variables sociales (i. e. répertoires d’habiletés
sociales) dans nos efforts futurs de recherche portant sur une intégration opti-
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male des enfants d’age scolaire avec un handicap mental au sein du réseau de
pairs sans handicap. :

L’identification préliminaire des corrélats comportementaux associés a un sta-
tut sociométrique favorable a travers les diverses catégories d’enfants comporte
un intérét certain dans la perspective d’identifier des cibles d’apprentissage vali-
des en vue de favoriser une plus grande intégration des enfants avec un handicap
intellectuel. Elle ne mérite pas moins d’étre assujettie de fagon systématique a la
rigueur scientifique.

Considérations méthodologiques

Les recherches qui ont traité du lien entre la production d’habiletés sociales de
la part d’enfants sans handicap intellectuel et les attitudes des membres de _m...=
entourage, surtout les pairs, ont parfois utilisé des méthodologies de type _o.zm_-
tudinal (Dodge, 1983; Putallaz, 1983), expérimental (Bierman ¢f 4l., 1987; DiLo-
renzo et Foster, 1984; Hoier et Cone, 1987) ou a cas unique (Vitaro éf al., 1986),
méme si la majorité s’est contenté d’une démarche corrélationnelle ou de type
ex-post-facto. Or une stratégie de recherche longitudinale, sans permettre d’éta-
blir un lien de causalité permet au moins d’orienter la direction d’un tel lien, ad-
venant qu’il en existe un. Les plans de recherche a cas unique permettent pour
leur part l’établissement de liens fonctionnels entre I’acquisition par les sujets-
cibles d’habiletés sociales nouvelles et la modification des attitudes de la part des
membres de ’entourage envers eux. La méthode expérimentale autorise 1'éta-
blissement d’un lien de causalité entre les parameétres précédents. De plus, la mé-
thode expérimentale-longitudinale (Leduc, sous presse; Leduc, Gagnon et Imnw«:
1987; Staats, 1977) pourrait constituer une autre méthode ou sont conjuguées
successivement 1’analyse behaviorale des habiletés visées, la vérification expéri-
mentale de cette analyse et ’établissement d’un lien de causalité entre ces habile-
tés et lattitude des pairs.

Les études auprés des enfants avec un handicap mental utilisent toutes un pro-
tocole essentiellement corrélationnel ou de type ex-post-facto. De plus, leur
nombre est restreint en comparaison de celles menées auprés d’enfants normaux
ou avec difficulté d’adaptation sociale. On ne peut par conséquent &mﬁmﬂm&ﬁn si
le statut sociométrique et les réactions favorables des pairs normaux précédent
ou accompagnent la production de conduites particuliéres de la part d’enfants
avec un handicap intellectuel. Ces études a caractére mxv_oaﬁo:w permettent
néanmoins de préparer des hypothéses de travail. Les mémes garanties quant a la
nature causale du lien entre la maitrise de certaines habiletés et une attitude po-
sitive de la part des pairs ne sont pas encore disponibles pour cette catégorie
d’enfants. Les recherches futures devraient essayer de combler cette lacune.

Ces efforts de recherche devront adopter des stratégies plus rigoureuses que
jusqu’a présent, en procédant a des manipulations mxvma.mgmam_mw des habiletés
sociales spécifiques identifiées ici, afin d’en déterminer Sn.ﬁmnw causal sur _mm at-
titudes des pairs sans handicap. C’est uniquement a ce prix que ces habiletés se
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verront investies d'une validité sociale sire. Elles n’ont actuellement d’autorité
qu’a titre d’hypothéses.

Dans cet article, les auteurs se sont volontairement attardés  l'identification
de certaines habiletés sociales susceptibles d’étre reliées a une attitude plus posi-
tive. Une telle démarche semblait indispensable dans la perspective d’analyser,
dans un deuxiéme temps, la nature et les modalités d’apprentissage de ces habili-
tés, afin de faciliter la mise sur pied de plans d’intervention appropriés. Staats
(1977) consideére qu’il s’agit 13 de la premiére étape de la méthode expérimentale-
longitudinale. Des procédures d’intervention telles des ateliers d’entrainement
aux habiletés sociales (Andrasik et Matson, 1985; Gaylord-Ross, Haring, Breen
et Pitts-Conway, 1984; Gresham, 1981, 1986; Walker ef al., 1985) ou l'implication
des pairs normaux comme tuteurs et agents de renforcement (Odom ef al., 1985)
sont remplies de promesses en ce sens, alors que des modalités plus traditionnel-
les s’avérent moins efficaces (Cole ef al.,1987).

Enfin, ces modalités d’apprentissage font elles-mémes partie de modéles d’in-
tégration. A cet effet, des modéles d’intégration autres que la simple proximité
ont été expérimentés, en particulier avec des sujets d’age préscolaire. Jenkins ef al.
(1985) en identifient trois: le modéle coopératif ou enfants handicapés et non
handicapés doivent, de facon égalitaire, unir leurs efforts pour atteindre des ob-
jectifs communs; le modéle de «I'imitation» ot les enfants non handicapés sont
incités a produire des conduites particuliéres afin que leurs camarades handica-
pés, aidés par des consignes et des contingences de renforcement, puissent les
imiter; le modéle de tutorat ou les pairs non handicapés servent d’instigateurs et
de tuteurs auprés des enfants handicapés, en vue de les amener 3 produire certai-
nes conduites sociales. Tous ces modéles d’'intégration sollicitent les pairs non
handicapés a titre d’agents sociaux d’intervention auprés de ’enfant handicapé
afin que ce dernier améliore son répertoire de comportements. Ce faisant, les
chercheurs et les intervenants espérent voir les pairs non handicapés modifier

positivement leurs attitudes envers les enfants handicapés.

Abstract

Mainstreaming of mentally retarded children in educational settings is partly
based on favorable attitudes of teachers and peers. Learning of prosocial behav-
iors and absence of inappropriate behaviors may contribute actively to the de-
velopment of such attitudes. Specific social skills associated with positive atti-
tudes from peers are identified in this article. These social skills are common to
popular normal and popular mentally handicapped children. They also charac-
terize socially disturbed children whose sociometric status progresses after a
behavior change. Additional research is nevertheless needed in order to estab-
lish a causal relationship between the particular social skills identified herein
and the positive attitudes of normal peers, towards the mentally deficient chil-
dren.

50

T

HABILETES SOCIALES MEDIATRICES

Références

Anastasiow, N. J. (1984). Handicapped preschool children: peer contacts, relationships or
friendships?, in T. Field, J. L. Roopnarine, M. Segal (Eds) : Friendships in normal and handicapped
children (pp. 209-217). Norwood: Ablex Publishing Corporation.

Andrasik, F., Matson, J. L. (1985). Social skills training for the mentally retarded, in L. L’Abate,
M. A. Milan (Eds): Handbook of social skills training and research (pp. 219-244). New York: Wiley.

Asher, S. R. (1983). Social competence and peer status: recent advances and future directions.
Child development, 54, 1427-1434.

Asher, SR. (1985). An evolving paradigm in social training research with children, in B. H.
Schneider, K. H. Rubin, J. E. Ledingham (Eds): Children’s peer relations: issues in assessment and
intervention (pp. 157-185). New York: Springer-Verlag.

Asher, S. R, Dodge, K. A. (1986). Identifying children who are rejected by their peers.
Developmental psychology, 22, 444-449.

Asher, S. R., Gottman, J. M. (Eds) (1981). The development of children’s friendships. New York:
Cambridge University Press.

Asher, 5. R, Hymel, S. (1981). Children’s social competence in peer relations: sociometric and
behavioral assessment, in J. D. Wine, M. D. Smye (Eds): Social competence (pp. 125-157). New
York: Guilford.

Baker, J., Gottlieb, J. (1980). Attitudes of teachers toward mainstreaming retarded children, in
J. Gottlieb (Eds): Educating mentally retarded persons in the mainstream (pp. 3-23). Baltimore, M. D.
University Park Press.

Begin, G., Marquis, D. (1986). La perception comportementale des pairs en fonction des statuts
sociométriques chez les enfants de la maternelle. Revue canadienne de Psycho-éducation, 15,
107-132.

Begin, G., Pettigrew, F. (sous presse). Quelques outils d’évaluation des relations entre pairs: les
perceptions sociales en fonction des statuts sociométriques en premiére année, in R. E.
Tremblay, P. Durning (Eds): Les relations entre pairs: objet de recherche et d'intervention.

Bierman K. L. (1986). The relation between social aggression and peer rejection in middle
childhood. Advances in behavioral assessment of children and families, 2, 151-178.

Bierman, K. L., Furman, W. (1984). The effects of social skills training and peer involvement on
the social adjustment of preadolescents. Child development, 55, 151-162.

Bierman, K. L., Miller, C. L., STABB, S. D. (1987). Improving the social behavior and peer
acceptance of rejected boys: effects of social skill training with instructions and
prohibitions. Journal of consulting and clinical psychology, 55, 194-200.

Bookbinder, S. (1978). Mainstreaming: what every child needs to know about disabilities. The
exceptional parent, 8, 48-49.

Bricker, D. (1978). A rationale for the integration of handicapped and nonhandicapped
preschool children, in M. Guralnick (Ed.): Early infervention and the integration of handicapped and
nonhandicapped children (pp. 3-26). Baltimore: University Park Press.

Brinker, R. (1985). Interactions between severely mentally retarded students and other
students in integrated and segregated public school settings. American journal of mental
deficiency, 89, 587-594.

Bryan T. S. (1974). An observational analysis of classroom behaviors of children with learning
disabilities. fournal of learning disabilities, 7, 35-43.

Coie, J. D. (1985). Fitting social skills intervention to the target group, in B. H. Schneider, K. H.
Rubin, J. E. Ledingham (Eds): Children’s peer relations: issues in assessment and intervention (pp.
141-156). New York: Springer-Verlag.

Coie, J. D., Dodge, K. A., Coppotelli, H. (1982). Dimensions and types of social status: a cross-
age perspective. Developmental psychology, 18, 557-570.

51



GAGNON et VITARO

Coie, J. D., Dodge, K. A_, Kupersmidt, J. B. (sous presse). Peer group behavior and social status,
in S. R. Asher, J. D. Coie (Eds): Peer rejection in childhood. New York: Cambridge University
Press. :

Coie, ]J. D., Krehbiel G. (1984). Effects of academic tutoring on the social status of low-
achieving, socially rejected children. Child development, 55, 1465-1478.

Cole, D. A., Vandercool, T., Rynders, J. (1987). Dyadic interactions between children with and
without mental retardation: effects of age discrepancy. American journal of mental deficiency, 92,
194-202.

Csapo, M. (1984). Effects of social learning training with socially rejected children. Behavioral
disorders, 8, 199-208.

Damon, W. (1977). The social world of the child. San Francisco: Jossey-Bass.

Dilorenzo, T.M. (1982). An assessment of peer ratings of interaction patterns: a social
validation procedure. Unpublished master thesis, West Virginia University.

Dilorenzo, T.M., Foster, S.L. (1984). A functional assessment of children’s ratings of
interaction patterns. Behavioral assessment, 6, 291-302.

Dodge, K.A. (1983). Behavioral antecedents of peer social status. Child development 53,
1386-1399.

Dodge, K.A. (1985). Facets of social interaction and the assessment of social competence in
children, in B.H. Schneider, K.H. Rubin, J.E. Ledingham (Eds): Children's peer relations: issues in
assessment and intervention (pp. 3-22). New York: Springer-Verlag.

Dodge, K.A. (1986). A social information processing model of social competence in children, in
M. Perlmutter (Ed.): Minnesota symposium on child psychology (XVIIlj (pp. 77-125). Hillsdale:
Erlbaum.

Dodge, K. A., Schlundt, D. C, Schocken, 1., Delugach, D. (1983). Social competence and
children’s sociometric status: The role of peer group entry strategies. Merrill-Palmer Quarterly,
29, 309-336.

Doise, W., Mugny, G. (1981). Le dévelopy t de lintelligence. Paris: Inter Editions.

Esposito, B. G., Peach, W. ]. (1983). Changing attitudes of preschool children toward
handicapped persons. Exceptional Children, 49, 361-363.

Fielder, C. R., Simpson, R. L. (1987). Modifying the attitudes of nonhandicapped high school
students toward handicapped peers. Exceptional children, 53, 342-349.

Field, T. (1984). Play behaviors of handicapped children who have friends, in T. Field, J. L.
Roopnarine, M. Segal (Eds): Friendships in normal and handicapped children (pp. 153-162).
Norwood: Ablex Publishing Corporation.

Flieller, A. (1986). La coéducation de l'intelligence. Nancy: Presses universitaires de Nancy.

Fredericks, H. D. B., Baldwin, V., Grove, D., Moore, W., Riggs, C., Lyons, B. (1978). Integrating
the moderately and severely handicapped preschool child into a normal day care setting, in
M. J. Guralnick (Ed.): Early intervention and the integration of handicapped and nonhandicapped children
(pp- 191-206). Baltimore: University Park Press.

French, D. C., Waas, G. A. (1985a). Behavior problems of peer neglected and rejected
elementary-age children. Child development, 56, 246-252.

French, D. C., Waas, G. A. (1985b). Teachers’ability to identify peer-rejected children: A
comparison of sociometric and teacher ratings. Journal of school psychology, 23, 347-353.

Gable, R. A., Hendrickson, J. M., Strain, P. S. (1978). Assessment, modification and
generalization of social interaction among severely retarded, multihandicapped children.
Education and training of the mentally retarded, 13, 279-286.

Gagnon, C. (sous presse). Compétence sociale et difficultés d’adaptation aux pairs, in R. E.
Tremblay, P. Durning (Eds): Les relations entre pairs: objet de recherche et d'intervention éducative.

Gagnon, G. (sous presse). Loisirs et sports, in S. Ionescu (Ed.) L infervention en déficience mentale.
Vol. II: Education spécialisée et intégration. Bruxelles: Mardaga.

52

B e S S S N

P CE A

PR

-+

A ) — e}

4

-+

HABILETES SOCIALES MEDIATRICES

Gagnon, G., Leduc, A. (1987). Le behaviorisme paradigmatique: une théorie unificatrice.
Comportement humain, 1, 27-36.

Gampel, D. H., Gottlieb, J., Harrison, R. H. (1974). A comparaison of classroom behavior of
special class EMR, integrated EMR, low 1.Q. and nonretarded children. American journal of
mental deficiency, 79, 16-21.

Gaylord-Ross, R., Haring, T., Breen, C., Pitts-Conway, V. (1984). The training and
generalization of social interaction skills with autistic youth. Journal of applied behavior analysis,
17, 229-247.

Gottlieb, J. (1975a). Attitudes toward retarded children: effects of labelling and behavioral
aggressiveness. Journal of educational psychology, 67, 581-585.

Gottlieb, J. (1975b). Public, peers and professional attitudes toward mentally retarded persons,
in M. J. Begab, S. A. Richardson (Eds): The mentally retarded and society : a social science perspective
(pp. 99-126). Baltimore: University Park Press.

Gottlieb, J., Leyser, Y. (1981). Facilitating the social mainstreaming of retarded children.
Exceptional education quarterly, 1, 57-69.

Gottlieb, J., Semmel, M. I, Veldam, D. J. (1978). Correlates of social status among
mainstreamed mentally retarded children. Journal of educational psychology, 70, 396-405.

Gottman, J., Gonso, J., Rasmussen, B. (1975). Social interaction, social competence and
friendship in children. Child development, 46, 709-718.

Gottman, J., Gonso, J., Schuller P. (1976). Teaching social skills to isolated children. Journal of
abnormal child psychology, 4, 179-197.

Gresham, F. M. (1981). Social skills training with handicapped children: a review. Review of
educational research, 51, 139-176.

Gresham, F. M. (1984). Social skills and self-efficacy for exceptional children. Exceptional children,
51, 253-260.

Gresham, F. M. (1986). Strategies for enhancing the social outcomes of mainstreaming: a
necessary ingredient for success, in C. J. Meisel (Ed.): Muainstreaming handicapped children:
outcomes, controversies and new directions (pp. 193-218). Hillsdale: Erlbaum.

Gresham, F. M., Nagle, R. J. (1980). Social skills training with children: responsiveness to
modeling and coaching as a function of peer orientation. Journal of consulting and clinical
psychology, 18, 718-729.

Grossman, H. V. (1977). Manua! on terminology and classification in mental retardation. Washington:
American Association on Mental Deficiency.

Guralnick, M. J. (1980). Social interactions among preschool children. Exceptional children, 46, 4,
248-253.

Guralnick, M. J. (1981). The social behavior of preschool children at different developmental
levels: effects of group composition. fournal of experimental child psychology, 31, 115-130.

Guralnick, M. J. (1982). Mainstreaming young handicapped children: a public policy and
ecological systems analysis, in B. Spodek (Ed.): Handbook of research in early childhood education
(pp. 456-500). New York: Free Press.

Guralnick, M. J. (1984). The peer interactions of young developmentally delayed aE—&.m.: m.b
specialized and integrated settings, in T. Field, J. L. Roopnarine, M. Segal (Eds): Friendships in
normal and handicapped children (pp. 139-152). Norwood: Ablex Publishing Corporation.

Guralnick, M. J. (1986). The peer relations of young handicapped and :o:rmz&nmvw.mm
children, in P. S. Strain, M. ]. Guralhick, H. M. Walker (Eds): Children’s social behavior:
development, t and modification (pp. 93-140). New York: Academic Press.

Guralnick, M. J., GROOM, J. M. (1985). Correlates of peer-related social competence of
developmentally delayed preschool children. American journal of mental deficiency, 90, 140-150.

Guralnick, M. ]., Weinhouse, E. (1984). Peers-related social interactions of developmentally
delayed young children: development and characteristics. Developmental psychology, 20,
815-827.

53




GAGNON et VITARO

Hartup, W. W. (1983). Peer relations, in E. M. Hetherington (Eds): Handbook of child psychology (4e
éd. rév.). Vol. IV: Socialization, personnality and social development (pp. 103-196). New-York:
Wiley.

Hartup, W. W. (1986). On relationship and development, in W. W. Hartup, Z. Rubin (Eds):
Relationship and development. (pp. 1-26). Hillsdale: Erlbaum.

Hill C. A, Whiteley, G. H. (1986). Social interactions and on-task behavior of severely
multihandicapped and nonhandicapped children in mainstreamed classrooms. Canadian
journal of special education, 2, 199-210,

Hoier, T. S., Cone, J. D. (1987). Target selection of social skills for children: the template-
matching procedure. Behavior modification, 11, 137-163.

Hops, H., Finch, M. (1985). Social competence and skill: a reassessment, in B. H. Schneider, K.
H. Rubin, ]. E. Ledingham (Eds): Children’s peer relations : issues in assessment and intervention (pp.
23-39). New York: Springer-Verlag.

Hops, H., Lewin, L. (1984). Peer sociometric forms, in T. H. Ollendick, M. Hersen: Child
behavioral assessment, principles and procedures (pp. 125-147). New York: Pergamon.

Hutchison, P., Lord, J. (1979). Intégration sociale et loisirs. Islington: Leisurability publications.

Hymel, S., Rubin, K. H. (1985). Children with peer relationship and social skills problems:
Conceptual, methodological and developmental issues. Annals of child development, 2, 251-297.

Ionescu, S. (Ed.) (1987a). L intervention en déficience mentale. Vol. I: Problémes généraux. Méthodes médicales
et psychologiques. Bruxelles: Mardaga.

Ionescu, S. (1987b). Modification des attitudes sociales, in S. lonescu (Ed.): L infervention en
déficience mentale. Vol. I: Problémes généraux. Meéthodes médicales et psychologiques (pp. 47-62).
Bruxelles: Mardaga.

Ipsa, J. (1981). Social interactions among teachers, handicapped children and nonhandicapped
children in a mainstreamed preschool. Journal of applied developmental psychology, 1, 231-250.

Ipsa, J., Matz, R. D. (1978). Integrating handicapped preschool children within a cognitively
oriented programm, in M. Guralnick (Ed.): Early intervention and the integration of handicapped and
nonhandicapped children. (pp. 167-190). Baltimore: University Park Press.

Jenkins, J. R., Spletz, M. L., Odom, S. L. (1985). Integrating normal and handicapped
preschoolers: effects on child development and social interaction. Exceptional children, 52,
7-17.

Jenkinson, J. C. (1983). Correlates of sociometric status among TMR children in regular
classrooms. American journal of mental deficiency, 3, 332-335.

Kohler, W.F., Fowler, S.A. (1985). Training prosocial behaviors to young children: an analysis
of reciprocity with untrained peers. Journal of applied behavior analysis, 18, 187-200.

Krakow, ]. B., Kopp, C. B. (1983). The effects of developmental delay on sustained attention in
young children. Child development, 54, 1143-1155.

La Greca, A. (1983). Teaching interpersonal skills. School psychology international, 4, 109-112.

Ladd, G. W. (1981). Effectiveness of a social learning method for enhancing children’s social
interaction and peer acceptance. Child development, 52, 171-178.

Ladd, G. W., ASHER, S. R. (1985). Social skills training and children’s peer relations, in L.
L’Abate, M. A. Milan (Eds): Handbook of social skills training and research (pp. 219-244). New
York: Wiley.

Ladd, G. W, MIZE, ]. (1983). A cognitive-social learning model of social skill training.
Psychological review, 90, 127-157.

Leduc, A. (1984). Recherches sur le behaviorisme paradigmatigue ou social. Brossard: Behaviora.

Leduc, A. (Ed.) (sous presse). Histoire d apprentissage d'une enfant sauvage: si toutes et fous les Dominique
avaient la chance d'apprendre. Brossard: Behaviora.

Leduc, A., Gagnon, G., Herry, M. (1987). Socialisation accélérée d'une enfant en «friche». Rapport de
recherche présenté au Conseil de Recherche en Sciences Humaines du Canada, Ottawa.

54

Y

— b &

-

-#

A A oy v — ot - §— 4

Ry A et e e o

HABILETES SOCIALES MEDIATRICES

Lord, J. (1981). Participation. Comment accroitre les expériences de loisirs des personnes présentant des handicaps
graves. Dowsview: Institut canadien pour la déficience mentale.

Masters, J. C., Furman, W. (1981). Popularity, individual friendship selection and specific peer
interaction among children. Developmental psychology, 17, 344-350.

McMillan, D. L., Morrison, G. M. (1984). Sociomeric research in special education, in R. L.
Jones (Ed.): Attitudes and attitude change in special education: theory and practice (pp. 93-117). Reston,
Va:Council for exceptional children.

Milich, R, Landau, S., Kilby, G., Whitten, P. (1982). Preschool peer perceptions of the
behavior of hyperactive and aggressive children. journal fo abnormal child psychology, 10,
497-510.

Nirje, B. (1969). The normalization principle and its human management implications, in R.
Kugel, W. Wolfensberger (Eds): Changing patterns in residentiel services for the mentally retarded (pp.
255-287). Washington: Government printing office.

Oden, S., Asher, S. R. (1977). Coaching children in social skills for friendship making. Child
development, 48, 495-506.

Odom, S. L., Hoyson, M., Jamieson, B., Strain, P. S. (1985). Increasing handicapped peer social
interactions: cross-setting and component analysis. Journal of applied behavior analysis, 18, 3-16.

Porter, R. H., Ramsey, B., Tremblay, A, Iaccobo, M., Crowley, S. (1978). Social interactions in
heterogeneous groups of retarded and normally developing children: an observational
study, in G. P. Sackett (Ed.): Theory and applications in mental retardation. Vol. I: Observing behavior
(pp. 311-328). Baltimore: University Park Press. i

Potvin, P. (1984). L’utilisation de l'information et du contact pour modifier les attitudes a
V'égard des personnes objets de discrimination, in A. Leduc (Ed.): Recherches sur le behaviorisme
paradigmatique ou social (pp. 245-257). Brossard: Behaviora.

Powell, T., Linderman, D. (1983). Developing a social-teaching program for young
handicapped children. Exceptional children, 50, 72-74.

Putallaz, M. (1983). Predicting children’s sociometric status from their behavior. Child
development, 54, 1417-1426.

Putallaz, M., Gottman, ]J. M. (1982). Conceptualizing social competence in children, in P.
Karoly, J. J. Steffen (Eds): Improving social competence: advances in child behavioral analysis and therapy
(pp. 1-37). Lexington, MA.: D. C. Heath.

Radke-Yarrow, M., Zahn-Waxler, C., Barrett, D., Darby, ]., King, R., Pickett, M., Smith, ].
(1976). Dimensions and correlates of prosocial behavior in young children. Child development,
47, 118-125.

Radke-Yarrow, M., Zahn-Waxler, C., Chapman, M. (1983). Children’s prosocial disposition
and behavior, in E. M. Hetherington (Ed.): Handbook of child psychology (4e éd. rév.). Vol. IV:
Socialization, personnality and social development (pp. 469-546). New-York: Wiley. :

Rosenbaum, P.L., Armstrong, RW., King. S.M. (1986). Children’s attitudes toward disabled
peers: A self-report measure. Journal of pediatric psychology, 11, 517-530.

Rubin, K. H. (1983). Recent perspectives on social competence and peer status: some
introductory remarks. Child development, 54,1383-1385.

Rubin, K. H. (1985). Socially withdrawn children: an «at risk» population? in B. H. Schneider,
K. H. Rubin, J. E. Ledingham (Eds): Children's peer relations: issues in assessment and intervention (pp-
125-139). New York: Springer-Verlag. :

Rubin, K. H., Daniels-Beirness, (1983). Concurrent and predictive correlates of sociometric
status in kindergarten and grade 1 children. Merrill-Palmer Quarterly, 29, 337-352.

Rubin, K. H., Daniels-Beirness, T., Hayvren, M. (1982). Social and social-cognitive correlates
of sociometric status in preschool and kindergarten children. Canadian journal of behavioral
science, 14, 338-349.

55



GAGNON et VITARO

Rubin, K. H,, Krasnor, L. R. (1986). Social-cognitive and social behavioral perspectives on
problem-solving, in M. Perlmutter (Ed.): Minnesota symposium on child psychology (pp. 1-68).
Hillsdale, NJ: Erlbaum.

Sainato, D., Zigmond, N., Strain, P. (1983). Social status and initiations of interaction by
learning disabled students in a regular education setting. Analysis and intervention in
developmental disabilities, 3, 71-87.

Salvia, J., Munson, S. (1986). Attitudes of regular education teachers toward mainstreaming
mildly handicapped students, in C. J. Meisel (Ed.): Mainstreaming handicapped children: outcomes
controversies and new directions (pp. 111-128). Hillsdale: Erlbaum.

Schneider, B. H., Rubin, K. H., Ledingham, ]. E. (Eds) (1985). Children's peer relations: issues in
assessment and intervention. New York: Springer-Verlag.

Sinson, J. C., Wetherick, N. E. (1981). The behaviour of children with down syndrome in
normal playgroups. Journal of mental deficiency research, 25, 113-120.

Siperstein, G. N., BAK, J. J. (1980). Students and teacher’s perceptions of the mentally retarded
child, in J. Gottlieb (Ed.): Educating mentally retarded persons in the mainstream (pp. 207-230).
Baltimore: University Park Press.

Siperstein, G. N., BAK, J. J. (1986). Understanding factors that affect children’s attitudes
toward mentally retarded peers, in C. J. (Ed.): Muainstreaming handicapped children: outcomes,
controversies and new directions (pp. 55-76). Hillsdale: Erlbaum.

Sontag, E., Certo, N., Button, J. (1979). On a distinction between the education of the severely
and profoundly handicapped and a doctrine of limitations. Exceptional children, 45, 604-616.

Staats, A. W. (1963a). Complex human behavior. New-York: Holt, Rinehart and Winston.

Staats, A. W. (1963b). Social interaction, in A. W. Staats (avec des contributions de C. K.
Staats): Complex human behavior (pp. 321-355). New York: Holt, Rinehart and Winston.

Staats, A. W. (1968a). Learning, Language and cognition. New-York: Holt, Rinehart and Winston.

Staats, A. W. (1968b). Social behaviorism and human motivation: principles of the attitude-
reinforcer-discriminative system, in A. G. Greenwald, T. C. Brock, T. M. Ostrom (Eds):
Psychological foundations of atfitudes (pp. 111-168). New-York: Academic Press.

Staats, A. W. (1975). Social behaviorism. Homewood, Ill.: Dorsey Press.

Staats, A. W. (1977). Experimental-longitudinal methods in assessment, research and
treatment. Journal of abnormal child psychology, 5, 323-333.

Staats, A. W. (1983). Psychology s crisis of disunity. New-York: Praeger.

Strain, P. S. (1983). Identification of social skill curriculum targets for severely handicapped
children in mainstream preschools. Applied research in mental retardation, 4, 369-382.

Strain, P. S. (1984a). Social behavior patterns of nonhandicapped and developmentally
disabled friends pairs in mainstream preschools. Analysis and intervention in developmental
disabilities, 4, 15-28.

Strain, P. S. (1984b). Social interactions of handicapped preschoolers in developmentally
integrated and segretated settings: a study of generalization effects, in T. Field, J. L.
Roopnarine, M. Segal (Eds): Friendships in normal and handicapped children (pp. 187-207).
Norwood: Ablex Publishing Corporation.

Strain, P. S. (1985). Social and nonsocial determinants of acceptability in handicapped
preschool children. Topics in early childhood special education, 4, 47-58.

Strain, P. S., Hill, A. D. (1979). Social interaction, in P. Wehman (Ed.): Recreation programming for
developmentally disabled persons (pp. 65-78). Baltimore: University Park Press.

Strain, P. S., Kerr, M. M. (1981a). Attitudes toward mentally retarded persons and the concept
of mainstreaming, in P. S. Strain, M. M. Kerr (Eds): Mainstreaming of children in schools (pp.
37-70). New York: Academic Press.

N T e S e e T e e ol

> (— — e

S aaliie ol

R

P T T ST

o

HABILETES SOCIALES MEDIATRICES

Strain, P. S., Kerr, M. M. (1981b). Peer social behavior in integrated preschool settings:
development and instructional potentials, in P. S. Strain, M. M. Kerr (Eds): Mainstreaming of
children in schools (pp. 101-128). New York: Academic Press.

Strain, P. S., Odom, S. L., McConnell, S. R. (1984). Promoting social reciprocity of exceptional
children: identification, target skill selection and interventions. Remedial and special education, 5,
21-28.

Taylor, A. R, Asher, S. R, Williams, G. A. (1987). The social adaptation of mainstreamed
mildly retarded children. Child development, 58, 1321-1334.

Tremblay, A., Strain, P. S., Hendrickson, J. M., Shores, R. E. (1981). Social interactions of
normally developing preschool children: using normative data for subject and target
behavior selection. Behavior modification, 5, 237-253.

Turner, L. F., Small, J. D. (1985). Similarities and differences in behaviour between mentally
handicapped and normal preschool children during play. Child, Care, Health and Development,
11, 391-401.

Vitaro, F., Audy, P., Dumoulin, E. (1986). Intervention multimodale auprés d’enfants jugés
agressifs et rejetés des pairs. Canadian journal of special education, 2, 171-197.

Vitaro, F., Charest, J. (sous presse). Intervention impliquant les pairs auprés d’enfants en
difficulté d’adaptation sociale, in R. E. Tremblay, P. Durning (Eds): Les relations entre les pairs:
objet de recherche et d'intervention éducative.

Vitaro, F., Tremblay, R. E., Gagnon, C., Piche, C., Royer, N. (sous presse). Evaluation par les
pairs des difficultés de comportement & I'école maternelle: instrumentation, liens avec les
sources adultes d’évaluation et dépistage des cas marginaux, in R. E. Tremblay, P. Durning
(Eds): Relations entre les pairs: objet de recherche et d'intervention éducative.

Voeltz, L. M. (1980). Children’s attitudes toward handicapped peers. American journal of mental
deficiency, 84, 455-464.

Walker, H. M., McConnell, S. R., Clarke, J. Y. (1985). Social skills training in school settings: a
model for the social integration of handicapped children into the less restrictive settings, in
R. ]. McMahon, R. DeV. Peters (Eds): Childhood disorders, behavioral-developmental approaches (pp.
140-168). New-York: Brunner/Mazel.

Winton, P. J. (1986). The consequences of mainstreaming for families of young handicapped
children, in C. J. Meisel (Ed.): Mainstreaming handicapped children: outcomes, controversies and new
directions (pp. 129-148). Hillsdale: Erlbaum.

Wolfensberger, W. (1972). The principle of normalization in human services. Toronto: National
Institute on Mental Retardation.

Wolfensberger, W. (1983). Social role valorization; a proposed new term for the principle of
normalization. Mental retardation, 2, 234-39.

Wolraich, M. L. (1986). The consequences for health professionals in mainstreaming
handicapped children, in C. J. Meisel (Ed.): Muainstreaming handicapped children: outcomes,
controversies and new directions (pp. 149-164). Hillsdale: Erlbaum.

Youniss, J. (1980). Parents and peers in social development: a Sullivan-Piaget perspective. Chicago:
University of Chicago Press.

Zigler, E., HALL, N. (1986). Mainstreaming and the philosophy of normalization, in C. J.
Meisel (Ed.): Mainstreaming handicapped children: oulcomes, controversies and new directions (pp. 1-10).
Hillsdale: Erlbaum.

57




